
Уважаемые родители, бабушки и дедушки! 

 
 

Специалисты Отдела диагностики и консультирования в рамках реализации 

регионального проекта «Поддержка семей, имеющих детей» национального 

проекта «Образование» готовы оказать бесплатную консультационную помощь 

по вопросам обучения и воспитания детей. 

Педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог, социальный педагог 

готовы принять вас по адресу: 

 

 

с. Каратузское, ул. Советская, 36а, 

МБОУ ДО «Центр «Радуга» 

Запись на консультации по телефону: 

8 (39137) 21-2-93 

pmpkkarat@mail.ru 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

Уважаемые родители, бабушки и дедушки! 

Специалисты Психологической службы (ПС) МБОУ «Верхнекужебарской 

средней общеобразовательной школы им. А. П. Астафьева», готовы оказать 

бесплатную консультационную помощь по вопросам обучения и воспитания 

детей. 

Педагог-психолог, учитель-дефектолог, социальный педагог готовы принять вас 

по адресу: 

662862 Красноярский край, Каратузский район, с. Верхний Кужебар, ул. 

Садовая 8 

МБОУ Верхнекужебарская СОШ 

Запись на консультации по телефону: 

8 (391-37) 34-2-67 

8(925)707-90-77 

v-kygebar@yandex.ru 

 
 
 

 

 

mailto:pmpkkarat@mail.ru
mailto:v-kygebar@yandex.ru%C2%A0


 

Кому может понадобиться экстренная Психологическая помощь по 

телефону? 

Людям, которые испытывают очень сильное эмоциональное переживание 

непереносимого характера, при котором требуется помощь специалиста; 

Людям, которые получили Психологическую травму; 

Людям, которые испытывают сильный стресс и хотят найти выходы из 

этого состояния; 

Людям, которые перенесли утрату близкого человека или столкнувшиеся 

с горем и которые в силу обстоятельств не понимают, как жить дальше; 

Лицам, которые не могут разобраться в себе; 

Людям, испытывающим депрессию и которых посещают мысли о суициде; 

Тем людям, которые пришли к выводу, что им требуется 

профессиональная Психологическая помощь, но которые по различным 

причинам откладывают посещение специалиста. Подросткам, в лично 

жизни которых возникли сложности в отношениях с партнером, а их 

решение они видят только в роковом поступке. 

 

 

ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ 

8-800-100-12-60#1 - телефонная линия «Ребенок в 

опасности» (для обращений по вопросам защиты прав 

несовершеннолетних). 

8-800-2000-122 - единый общероссийский детский телефон 

доверия (круглосуточно). 

8-800-600-31-14 - экстренная психологическая помощь 

несовершеннолетним и их родителям (законным 

представителям), горячая кризисная 

линия (круглосуточно).   

8-800-700-24-04 - консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам развития и образования детей 

(Красноярский край). 

8-800-500-44-14 - горячая линия поддержки по вопросам 

травли (с 10:00 до 20:00 с понедельника по пятницу, время 

московское). 

Психологическая служба в системе общего образования на 

территории Красноярского края. 

http://ovz24.ru/index.php 

Университетская психологическая служба. «Красноярский 

государственный педагогический университет им. В. П. 

Астафьева»  

https://roditeli-deti.kspu.ru/ 

МЧС России по Красноярскому краю «телефон доверия»  

+7 (391) 227-09-19 

 

Принципы работы горячей линии доверия 
 Анонимность. Звонящий и консультант могут не называть 

своего реального имени и предоставлять другую 

персональную о себе во время разговора. Это 

распространяется также и на номер телефона, с которого 

поступил звонок; 

 Конфиденциальность. Вся информация, полученная во 

время разговора с консультантом горячей линии, не 

передается и не используется в дальнейшем, а полученные 

данные в ходе разговора максимально обезличиваются; 

 Толерантность. Какого бы мнения, взглядов и убеждений 

не придерживался звонящий, его не критикуют и не 

осуждают. Консультант в любой ситуации будет стараться 

понять абонента. 

 Управление разговором. Позвонивший на номер в 

горячую линию может в любой момент закончить разговор 

или резко сменить его тему, без объяснения причин. 
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